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Jeugdhockeykamp
23 en 24 Juni 2017
®

M. H.C. De Holestick
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Van de activiteitencommissie

Jazeker, daar is het dan! Het kampboekje voor het Hockeykamp van 2017!

Binnenkort is het weer zover en start het jaarlijkse kamp van M.H.C. de Holestick. Dit jaar
alweer voor de achtste keer!

Het thema dit jaar is:

Het wilde westen

Zorg dus voor stoere versiering voor je tent en eventueel een leuke outfit voor jezelf waar je
wel mee kunt sporten. Dit jaar is er ook weer een beloning voor de origineelste tent.

We zijn al heel even bezig met de voorbereidingen voor Het Wilde Westen kamp en willen er
ook dit jaar weer een geslaagd kamp van maken. Wij zorgen ervoor dat het hockeyterrein
omgetoverd wordt tot Het Wilde Westen. En ook voor dit jaar hebben we weer hele leuke
activiteiten georganiseerd. Wat we gaan doen blijft natuurlijk nog een verrassing.

Op vrijdagavond 23 juni beginnen we zoals gebruikelijk met een spannende avond activiteit,
dit is voor de E t/m B-jeugd. Zaterdagochtend vroeg hopen we al onze Benjamins en F-
teams te ontvangen om gezellig aan te sluiten bij het ontbijt waarna een sportieve clinic van
start gaat.

Op zaterdag 24 juni zijn natuurlijk alle ouders/verzorgers van harte welkom rond ons veld en
in het clubhuis. Om bij te kletsen, na te praten over het afgelopen hockeyseizoen en de
prestaties van de jeugd te bekijken tijdens de sportieve clinic.

De activiteitencommissie heeft ook dit jaar weer aardig wat hulp nodig. U kunt zich opgeven

via het inschrijfformulier. Deze kunnen jullie inleveren in het clubhuis bij de activiteiten
commissie op:

Maandag 15 mei van 18.00 tot 20.00 uur
Dinsdag 16 mei van 18.00 tot 20.00 uur

We hopen dat het weer een superleuk Hockeykamp wordt en wensen alle deelnemers alvast
heel veel plezier toe.

De activiteitencommissie

Informatiegids
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Algemeen

Voorwaarde deelname

Deelname aan het hockeykamp is voor alle jeugdleden van M.H.C. de Holestick die zich bij
voorinschrijving hebben aangemeld en het inschrijfgeld hebben betaald.

Tijdens het hockeykamp zijn de bij M.H.C. de Holestick aangesloten leden verzekerd tegen
persoonlijk letsel, ontstaan tijdens de beoefening van de sport, zoals omschreven in de polis
van de KNHB.

Start hockeykamp 2017

Op vrijdagavond 23 juni melden de jeugdspelers en hun begeleiders zich om 18.30 uur in
het clubhuis. Denk erom dat je al gegeten hebt. De Benjamins en de F teams verwachten we
zaterdag 24 juni om 8.30 uur bij het ontbijt in sportoutfit met hockeyschoenen, stick en
bitje.

Centraal aanspreekpunt

De codrdinatie gedurende het hockeykamp is in handen van José van der Veer.

Zij vormt het centrale aanspreekpunt voor spelers, begeleiders en ouders. José is tijdens het
hockeykamp telefonisch bereikbaar via het nummer van de club 033-2771093. Ook de
andere leden van de activiteitencommissie kunnen op de dag zelf aangesproken worden.

Tenten
De Holestick heeft tenten gehuurd. Per team wordt, in overleg, een tentindeling gemaakt.
De begeleiders slapen bij de jongste jeugdteams. Er is een nachtwacht aanwezig.

L4t
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Niet vergeten mee te nemen

Hockeystick, scheenbeschermers en bitje
1 persoonsluchtbed

Dekbed, dekens of slaapzak

Kussen

Pyjama

Toiletartikelen, handdoek

Sportkleding

Hockeyschoenen

Zaklamp

Vrijetijdskleding, warme trui

Spullen om je tent in “Het Wilde Westen” te veranderen.

Belangrijk
Label zoveel mogelijk spullen!
Neem niet te veel geld mee, voor eten en drinken wordt volop gezorgd!

Waardevolle spullen zoveel mogelijk thuis laten. Tijdens het sporten geen sieraden en/of
horloges dragen!

Let er als ouder op dat uw kind, op basis van het (verwachte) weertype, passende
(sport)kleding bij zich heeft. Geef bij regenachtig weer extra droge sportkleding mee.

Informatiegids
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18.30

19.00
19.15
19.30

08.30

09.00
10.00
13.00
14.00
15.30
16:00
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Voorbehoud
Ondanks dat het programma met grootste zorg is samengesteld behouden wij ons het recht,
om zonder opgaaf van redenen wijzigingen aan te brengen.

Programma

Vrijdag 23 Juni 2017

Aankomst E t/m B jeugd; aanmelden bij de activiteitencommissie!
Vervolgens mogen jullie weer je tent versieren

Welkomstwoord kampleiding, uitleg programma en doornemen kampregels
Koffie, thee en limonade

Start avondprogramma

Zaterdag 24 Juni 2017

De Benjamins en F teams arriveren; aanmelden bij de activiteitencommissie!
Vervolgens gaan we met zijn allen ontbijten

opruimen van de slaapspullen en je hockey tenue aan

Hockey, hockey en nog eens hockey

Uitgebreide Lunch

Middagactiviteit

Afsluiting Hockeykamp

Spullen en tenten opruimen. Afmelden bij de activiteitencommissie!
Deelnemers worden opgehaald door ouder(s)/verzorger(s)

Informatiegids

1.2.2.0.0.2.0.9.2.60.0.0.0.0.2.0.0.2.0.0.0.0.0.20022022822082828008288082880828882888280888080808608.0.0.0

226 26 26 26 2 2 26 26 26 26 2 24 26 26 24 2 26 26 26 26 2 2 26 26 3 26 26 3 26 26 3 26 26 2 6 24 24 2 24 24 2 26 26 2 26 26 2 26 26 3 26 26 2 26 26 2 26 26 26 2 26 26 2 26 26 2 26 26 2 26 26 2 26 26 2 26 26 2 26 24 26 2 26 26 2 26 26 2 26 26 2 26 2 2 2



1 2.2.2.2.2.8.2.2.6.0.2.0.0.2.0.0.2.0.0.2.0.0.20.02298220822820828008880888082880808808020800808.200888.0.

22 24 2 24 2 24 2 24 24 26 26 24 24 24 24 2 24 2 24 24 24 4 2 24 4 2 26 4 2 26 26 2 26 54 20 26 24 2 24 24 2 24 24 2 24 24 2 24 24 2 24 24 2 24 24 2 24 24 2 26 24 2 26 24 2 2 24 2 2 26 2 2 24 4 2 26 4 20 26 4 26 26 4 2 26 24 2 26 24 2 26 24 2 2 %

Regels

Bij aanvang van het kamp melden de kinderen zich bij de kampleiders.

Bij vertrek melden zij zich hier ook weer af.

Tijdens het hockeykamp blijf je op het terrein.

Ouders/bezoekers zijn zaterdag welkom om te komen kijken bij het
ochtendprogramma en/of het middagspel.

Er mag geen alcoholische drank worden meegebracht. Ook niet naar de tenten,
hierop wordt gecontroleerd. Alcohol wordt niet verkocht/geschonken aan personen
onder de 18 jaar.

Het nuttigen van alcoholische drank is voor bezoekers van het kamp aan bepaalde
tijden gebonden.

Energiedranken vergelijkbaar met RedBull zijn verboden. Wij zullen hier als
kampleiding op toe zien.

Roken is alleen toegestaan voor volwassen op de daarvoor aangewezen plek, dus niet
in het clubhuis en in de tenten.

Er wordt niet gespeeld met kaarsen en/of vuur.

Er worden geen andere personen de tenten binnen gelaten.

Het toilet en het terrein rondom/in de kantine zijn geen afvalbakken. Rotzooi in de
prullenbakken/vuilniszakken

Gebruik van radio’s e.d. is niet toegestaan na 22.00 uur.

ledereen verschijnt op tijd aan het ontbijt. Je wordt gewekt.

Mobiele telefoons thuis laten.

Degene die denkt er zijn eigen regels op na te kunnen houden wordt
zonder pardon naar huis gebracht. Ongeacht het tijdstip!
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