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Van de activiteiten commissie

· Algemeen
· Programma

· Kampregels
Van de Activiteiten Commissie

Jazeker, daar is het dan! Het kampboekje waar je natuurlijk vol smacht op zit te wachten.
Binnenkort is het weer zover en start het jaarlijkse kamp van MHC de Holestick alweer voor de zevende keer! Het thema dit jaar is: 

IBIZA
Zorg dus voor een gezellige zomerse versiering voor je tent. Dit jaar is er weer een beloning voor de origineelste tent….
Een Ibiza kamp, is een hele klus voor de kamporganisatie. Na urenlange vergaderingen,  is het weer gelukt om een en ander voor te bereiden. Wat we allemaal gaan doen? We verklappen nog niet alles. Wat we wel zeker weten is dat het, als het aan ons ligt, minstens weer net zo gezellig wordt als vorig jaar.
Op vrijdagavond 1 juli beginnen we zoals gebruikelijk met een spannende avond activiteit, dit is voor de E t/m B-jeugd. 

Zaterdagochtend vroeg hopen we al onze Benjamins en F teams te ontvangen om gezellig aan te sluiten bij het ontbijt waarna een sportieve clinic van start gaat.  
Op zaterdag 2 juli zijn natuurlijk alle ouders/verzorgers van harte welkom rond ons veld en in het clubhuis. Om bij te kletsen, na te praten over het afgelopen hockeyseizoen en de prestaties van de jeugd te bekijken tijdens de sportieve clinic.
De activiteiten commissie heeft ook dit jaar de nodige hulp en ondersteuning nodig.  U kunt zich opgeven via het inschrijfformulier. Deze kunnen jullie inleveren in het clubhuis bij de activiteiten commissie op:
Maandag        9   Mei, tussen 18.00 en 20.00 uu

   Dinsdag          10 Mei, tussen 18.00 en 20.00 uur
We wensen alle deelnemers weer veel plezier toe tijdens het komende jeugdkamp.
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De Activiteiten Commissie

Algemeen 

Voorwaarde deelname
Deelname aan het hockeykamp is voor alle jeugdleden van M.H.C. de Holestick die zich bij voorinschrijving hebben aangemeld en het inschrijfgeld hebben betaald.
Tijdens het hockeykamp zijn de bij M.H.C. de Holestick aangesloten leden verzekerd tegen persoonlijk letsel, ontstaan tijdens de beoefening van de sport, zoals omschreven in de polis van de K.N.H.B.

Start hockeykamp 2016
Op vrijdagavond 1 juli melden de jeugdspelers en hun begeleiders zich om 18.30 uur in het clubhuis. Denk erom dat je al gegeten hebt. De benjamins  en de F teams verwachten we zaterdag 2 juli om 8.30 bij het ontbijt.
Centraal aanspreekpunt

De coördinatie gedurende het hockeykamp is in handen van:
Gerda vd Grift
José vd  Veer
Zij vormen het centrale aanspreekpunt voor spelers, begeleiders en ouders. Genoemde personen zijn tijdens het hockeykamp telefonisch bereikbaar via het nummer van de club. 

033-2771093
Tenten

De Holestick heeft tenten gehuurd. Per team wordt, in overleg, een tentindeling gemaakt. De begeleiders slapen bij de jongste jeugdteams. Er is een nachtwacht aanwezig.
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Niet vergeten mee te nemen
· Hockeystick, scheenbeschermers en bitje

· 1 persoons luchtbed

· Dekbed, dekens of slaapzak

· Kussen

· Pyjama

· Toiletartikelen, handdoek
· Sportkleding

· Hockeyschoenen
· Zaklamp

· Vrije tijds kleding, warme trui 
· Spullen om je tent in “Ibiza style” te veranderen.  
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Label zoveel mogelijk spullen. 

Neem niet te veel geld mee, voor eten en drinken wordt volop gezorgd!

Waardevolle spullen zoveel mogelijk thuis laten. Tijdens het sporten geen  sieraden en/of horloges dragen.

Let er als ouder op dat uw kind, op basis van het (verwachte) weertype, passende (sport)kleding bij zich heeft. Geef bij regenachtig weer extra droge sportkleding mee.

Programma 
Vrijdag 1 Juli 2016
18.30

Aankomst E t/m B jeugd, aanmelden bij de kampleiders
Vervolgens mogen jullie weer je tent versieren
19.00

Welkomstwoord kampleiding, uitleg programma en doornemen kampregels
19.15

Koffie, thee en limonade
19.30

Start avondprogramma 
Zaterdag 2 Juli 2016
08.30 

De Benjamins en F teams arriveren aanmelden bij de kampleiders


Vervolgens gaan we met zijn allen ontbijten
09.00 

opruimen van de slaapspullen en je hockey tenue aan
10.00

Hockey, hockey en nog eens hockey 
13.00 

Uitgebreide Lunch
14.00 

Middagspel 
15.30

Afsluiting Hockeykamp
16:00

Spullen en tenten opruimen. Afmelden bij de kampleiders


Deelnemers worden opgehaald

Voorbehoud

Ondanks dat het programma met grootste zorg is samengesteld behouden wij ons het recht , om zonder opgaaf van redenen wijzigingen aan te brengen.
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· Bij aanvang van het kamp melden de kinderen zich bij de kampleiders. 
Bij vertrek melden zij zich hier ook weer af.
· Tijdens het hockeykamp blijf je op het terrein.

· Ouders/bezoekers zijn zaterdag welkom om te komen kijken bij het ochtendprogramma en/of het middagspel.
· Er mogen geen alcoholische dranken worden meegebracht. Ook niet naar de tenten, hierop wordt gecontroleerd. Alcohol wordt niet verkocht/geschonken aan personen onder de 18 jaar.
· Het nuttigen van alcoholische dranken is voor bezoekers van het kamp aan bepaalde tijden gebonden. 

· Energiedranken vergelijkbaar met RedBull zijn verboden. Wij zullen hier als kampleiding op toe zien.
· Roken is alleen toegestaan voor volwassen op de daarvoor aangewezen plek, dus niet in het clubhuis en in de tenten.
· Er wordt niet gespeeld met kaarsen en/of vuur.

· Er worden geen andere personen de tenten binnen gelaten.

· Het toilet en het terrein rondom/in de kantine zijn geen afvalbakken. Rotzooi in de prullenbakken/vuilniszakken
· Gebruik van radio’s e.d. is niet toegestaan na 22.00 uur.
· Iedereen verschijnt op tijd aan het ontbijt. Je wordt gewekt. 
· Mobiele telefoons thuis laten.
Degene die denkt er zijn eigen regels op na te kunnen houden wordt zonder pardon naar huis gebracht. Ongeacht het tijdstip!                                                                                                                                        
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Jeugdhockeykamp 
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